
Moduli ya 1

Kujielewa Binafsi na Wengine

Kujikubali 

mwenyewe kuhusiana 

na wengine

Barabara ya kujielewa 

binafsi na wengine

Kukubali uanuwai

Kujiweka katika nafasi  

ya mtu mwingine

Je, tunaweza 

kupatana?

Ubinadamu wetu

Kushughulikia 

mahitaji  

ya kuelewana



Moduli ya 2

Kuubadili Ulimwengu Kwa Pamoja

Migogoro, ugomvi na 

uonevu vinavyonizunguka

Kushindwa  

kuheshimiana

Amani inaanzia  

kwangu

Matembezi ya usuluhishi

Mibadala isiyo  

na ugomvi

Kushirikiana kuubadili 

ulimwengu

Kujenga madaraja  

ya kuaminiana


